
Автономная некоммерческая организация высшего образования
«ИНСТИТУТ МЕЖДУНАРОДНЫХ ЭКОНОМИЧЕСКИХ СВЯЗЕЙ»

INSTITUTE OF INTERNATIONAL ECONOMIC RELATIONS

ДНЕВНИК 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ. ОЗНАКОМИТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКИ

Дата Содержание контролируемого этапа практики

Отметка о 
выполнении 

(текущий 
контроль): 

выполнено / не 
выполнено

Подпись 
ответственного 

лица от 
Профильной 
организации

Подготовительный этап
Организационное собрание. Инструктаж антикоррупционного и инклюзивного поведения, 

планирования рабочего времени
 (УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-9, ОПК-9)

10.03.2025

Цели  задачи  учебно-ознакомительной  практики  (для 
проверки УК-1, УК-3, УК-5, УК-6).

выполнено

Содержание,  структура,  этапы  подготовки  отчетной 
документации  по  учебно-ознакомительной  практике 
(для проверки УК-1, УК-4, УК-6, ОПК-9)
Правила  этического,  антикоррупционного  и 
инклюзивного поведения в практической деятельности 
психолога (для проверки УК-9, УК-2)
Методы планирования рабочего времени (для проверки 
УК-6).

Инструктаж по правилам пожарной безопасности, охраны труда, техники безопасности, 
требованиям санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 
режима конфиденциальности, а также правилам внутреннего трудового распорядка 

организации (УК-2, УК-6, УК-8, ОПК-9)

11.03.2025

Техника безопасности на рабочем месте (для проверки 
УК-8).

выполнено 

Правила  противопожарной  безопасности  (для 
проверки УК-8).
Требования охраны труда в Профильной организации 
(для проверки УК-8).
Санитарно-эпидемиологические  и  гигиенические 
правила на рабочем мест (для проверки УК-8)
Требования  конфиденциальности  в  Профильной 
организации (для проверки УК-2, ОПК-9).

Обучающегося курса формы обучения

(ФИО обучающегося)

по направлению подготовки 37.03.01 Психология, направленность/профиль 
«Психологическое консультирование»
Срок прохождения практики: 10.03.2025-05.04.2025

(указать сроки)

Место прохождения практики:

(полное название Профильной организации и структурного подразделения)



Дата Содержание контролируемого этапа практики

Отметка о 
выполнении 

(текущий 
контроль): 

выполнено / не 
выполнено

Подпись 
ответственного 

лица от 
Профильной 
организации

Правила  внутреннего  распорядка  в  Профильной 
организации (для проверки УК-6).

Основной этап: прохождение практики в организации
Общая характеристика деятельности организации прохождения практики 

(УК-1, УК-6, УК-10)
12.03.2025 Наименование организации, цель создания; отраслевая 

принадлежность;  виды  деятельности  (для  проверки 
УК-1, УК-10).

выполнено

13.03.2025 Основные учредительные документы, организационно-
правовая  форма  Профильной  организации  (для 
проверки УК-1, УК-10).

14.03.2025 Организационная структура Профильной организации 
(для проверки УК-1, УК-10).

15.03.2025
Организация  управления  и  функциональные 
взаимосвязи  подразделений  и  служб  (для  проверки 
компетенций УК-1, УК-10).

16.03.2025 Распорядок  рабочего  дня  организации (для  проверки 
УК-1, УК-6)

17.03.2025 Основные  направления  развития  и  масштабы 
деятельности организации (для проверки УК-1, УК-10).

Практическая деятельность психолога Профильной организации 
(УК-1, УК-2, УК-3, УК-6, ОПК-2, ОПК-6, ПК-2, ПК-3).

Рабочее место психолога (для проверки УК-1, УК-6).

выполнено

18.03.2025

Нормативно-правовая  документация  психолога 
(положения о  психологической службе,  должностных 
обязанностях психолога, этического кодекса психолога, 
приказов и др.) (для проверки УК-1, УК-2, УК-3).

19.03.2025

Рабочая  документация  психолога  (журналов 
консультаций,  планов,  графиков  работы,  результатов 
диагностики,  аналитических  отчетов  и  др.)  (для 
проверки УК-1, УК-3, УК-6)

20.03.2025
Взаимодействие  психолога  с  внешней  средой  (с 
клиентами, смежными специалистами, общественными 
организациями и др.) (для проверки УК-1, УК-2).

21.03.2025 План работы психолога Профильной организации (для 
проверки УК-1, УК-2).

22.03.2025

Способы  применения  современных  методов 
психологического  консультирования  и 
психологического  просвещения,  организационно-
методической деятельности (для проверки УК-1, УК-6, 
ОПК-2, ОПК-6, ПК-2, ПК-3)
Ассистентская помощь при проведении психологических мероприятий 

(УК-1, УК-3, УК-6, УК-9, ОПК-2, ОПК-6, ПК-2, ПК-3).

23.03.2025
Роль  и  функции  ассистента  при  проведении 
психологических  мероприятий  (для  проверки  УК-1, 
УК-3, УК-6, УК-9, ОПК-2, ОПК-6, ПК-2, ПК-3).



Дата Содержание контролируемого этапа практики

Отметка о 
выполнении 

(текущий 
контроль): 

выполнено / не 
выполнено

Подпись 
ответственного 

лица от 
Профильной 
организации

выполнено

24.03.2025

Специфика психического функционирования человека 
и особенностей возрастных этапов, кризисов развития и 
факторов  риска,  его  принадлежности  к  гендерной, 
этнической,  профессиональной и  другим социальным 
группам (для проверки УК-1, УК-3, УК-6, УК-9, ОПК-2, 
ОПК-6, ПК-2, ПК-3).

Обработка результатов, проведенных психологом организации психодиагностических 
методик (УК-1, УК-6, ОПК-2, ПК-3)

25.03.2025

Результаты  диагностики  выявления  уровня  развития 
познавательной сферы, уровня развития мотивационно-
волевой  сферы,  уровня  развития  самосознания, 
способностей,  акцентуаций  характера,  типов 
темперамента (для проверки УК-1, УК-6, ОПК-2, ПК-3).

выполнено

Участие в подготовке и организации мероприятия по психологической профилактике в 
рамках просветительского проекта психолога 
(УК-1, УК-5, УК-6, УК-9, ОПК-6, ПК-2, ПК-3).

26.03.2025
Оценка потребностей и запросов целевой аудитории в 
психологических  знаниях  и  услугах  (для  проверки 
УК-1, УК-5, УК-9, ОПК-6, ПК-3)

выполнено
27.03.2025

Деятельность  при  подготовке  психологического 
проекта  просветительской  направленности  по 
выбранной теме (для проверки УК-1, УК-5, УК-6, УК-9, 
ОПК-6, ПК-2, ПК-3)

Результативно-аналитический этап
Анализ и обработка данных, полученных в процессе прохождения учебной практики, подготовка 

отчета о прохождении учебно-ознакомительной практики 
(УК-1, УК-4, УК-6, ОПК-9)

28.03.2025
-

02.04.2025

Подготовка отчета (анализ полученных в период 
практики данных, обобщение материалов 
практической деятельности, составление отчета по 
практике) (для проверки УК-1, УК-4, УК-6, ОПК-9)

выполнено

Представление отчета о прохождении учебно-ознакомительной практики  (УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, 
УК-5, УК-6, УК-8, УК-9, УК-10, ОПК-2, ОПК-6, ОПК-9, ПК-2, ПК-3).

03.04.2025
-

05.04.2025

Представление отчета о прохождении учебно-
ознакомительной практики, защита отчета (для 
проверки УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-8, 
УК-9, УК-10, ОПК-2, ОПК-6, ОПК-9, ПК-2, ПК-3).

выполнено

Руководитель по 
практической подготовке от 
ИМЭС Авдеева О.В.

(ФИО) (подпись)

СОГЛАСОВАНО
Ответственный работник Профильной организации

05.04.2025
 (ФИО) (подпись) (дата)

Обучающийся



Характеристика на обучающегося, проходившего практику
в форме практической подготовки

(ФИО обучающегося)

студент курса формы обучения факультета
очной/очно-заочной/заочной

управления,  бизнеса  и  права  Автономной  некоммерческой  организации  высшего 
образования  «Институт  международных  экономических  связей»,  обучающийся  по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология, направленность/профиль «Психологическое 
консультирование» в период с «10» марта 2025г. по «05» апреля 2025г. проходил «Учебную 
практику. Ознакомительную практику» в

(полное наименование организации)

именуемый(ое) далее «Профильная организация».

Ответственным работником Профильной организации назначено лицо,  соответствующее 
требованиям трудового законодательства Российской Федерации о допуске к педагогической 
деятельности, которое обеспечивает организацию практической подготовки обучающихся 

(ФИО и должность ответственного работника Профильной организации)

Обучающемуся предоставлены оборудование и технические средства обучения в объеме, 
позволяющем выполнить задания, связанные с будущей профессиональной деятельностью 
и рабочее место в 

(указать структурное подразделение Профильной организации)

За время прохождения практики обучающийся

(успешно выполнил / в целом выполнил / выполнил с затруднениями / не выполнил)

утвержденные виды заданий, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

С  обучающимся  проведен  инструктаж  по ознакомлению  с  правилами  пожарной 
безопасности,  охраны  труда,  техники  безопасности,  санитарно-эпидемиологических 
правил и  гигиенических нормативов,  режима конфиденциальности,  а  также правилами 
внутреннего трудового распорядка Профильной организации.

При прохождении практики проявил себя:

(оценка отношения к выполнению заданий)

(реализации умений и навыков)

(достижения и/или недостатки в работе)

(уровень освоения профессиональных компетенций в период прохождения практики, повышенный/базовый)

(ФИО ответственного работника Профильной организации) (подпись)

(ФИО) (подпись) 



05.04.2025 г. МП
                                                (дата)


	Представление отчета о прохождении учебно-ознакомительной практики (УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, УК-8, УК-9, УК-10, ОПК-2, ОПК-6, ОПК-9, ПК-2, ПК-3).

