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Введение

Я,  ……  (ФИО),  в  соответствии  с  учебным  планом  направления 

подготовки 37.03.01 Психология, направленность /профиль «Психологическое 

консультирование»  в  период  с  10.03.2025  г.  по  05.04.2025 г.  проходил(а) 

«Учебную  практику.  Ознакомительную  практику» в  ……  (название 

организации).

Целью «Учебной практики. Ознакомительной практики»  является 

первоначальное формирование и развитие практических навыков и умений 

обучающихся в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с 

будущей  профессиональной  деятельностью.  Практика  направлена  на 

обеспечение непрерывности и последовательности овладения обучающимися 

профессиональной деятельностью в соответствии с требованиями к уровню 

подготовки  бакалавра  по  основной  профессиональной  образовательной 

программе  высшего  образования  по  направлению  подготовки  37.03.01 

Психология.

Объект практики - …….. (название организации).

Задачами ознакомительной практики являются:

 проверка и закрепление теоретических знаний; 

 получение  представлений  о  содержании  конкретных  видов 

профессиональной деятельности; 

 начальная профессиональная адаптация на рабочем месте; 

 ознакомление  с  основными  функциями  и  задачами  работы 

психолога; 

 обретение и развитие навыков работы в коллективе, изучение приемов 

управления совместной деятельностью; 

 формирование  устойчивого  интереса,  чувства  ответственности  и 

уважения к избранной профессии; 

 приобретение  студентами  навыков  сбора  и  анализа  информации, 

необходимой для последующего обучения по направлению «Психология». 



В рамках подготовительного этапа, я ознакомился(лась) с программой 

практики,  со  мной  был  проведен  инструктаж  инклюзивного  и 

антикоррупционного  поведения,  планирования  рабочего  времени,  а  также 

инструктаж по ознакомлению с правилами пожарной безопасности, охраны 

труда, техники безопасности, требованиями санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, режима конфиденциальности, а также 

правилами  внутреннего  трудового  распорядка  организации,  после  чего  я 

приступил (а) к выполнению задания.

ВЫПОЛНИТЬ ЗАДАНИЯ НА ПРАКТИКУ

1. Общая характеристика деятельность организации

2. Практическая деятельность психолога Профильной организации

3. Ассистентская помощь при проведении психологических мероприятий

4. Обработка результатов психодиагностических методик 

5. Участие в подготовке и организации мероприятия по психологической 

профилактике в рамках просветительского проекта психолога
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