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1. Индивидуальный план-дневник учебной (профилирующей) практики 

Индивидуальный план-дневник учебной (профилирующей) практики составляется 
обучающимся  на  основании  полученного  задания  на  учебную  (профилирующую) 
практику  в  течение  организационного  этапа  практики  (до  фактического  начала 
выполнения работ) с указанием запланированных сроков выполнения этапов работ.

Отметка  о  выполнении (слово  «Выполнено»)  удостоверяет  выполнение  каждого 
этапа учебной (профилирующей) практики в указанное время. В случае обоснованного 
переноса  выполнения  этапа  на  другую  дату,  делается  соответствующая  запись 
(«Выполнение данного этапа перенесено на… в связи с…»).

Таблица  индивидуального  плана-дневника  заполняется  шрифтом  Times  New 
Roman, размер 12, оформление – обычное, межстрочный интервал – одинарный, отступ 
первой строки абзаца – нет.

№
п/п

Содержание этапов работ, в соответствии с 
индивидуальным заданием на практику 

Дата 
выполнения 
этапов работ

Отметка о 
выполнении

1 Оформление на профилирующую практику. 
Инструктажи по охране труда и техники 
безопасности

2 Ознакомление со спецификой функционирования 
предприятия, его структурой, работой различных 
подразделений (энергетической службой 
предприятия) и специалистов. Изучение 
структуры энергетической службы предприятия.

3 Изучение структуры предприятия и его места в 
энергосистеме

4 Изучение организации обслуживания 
электроэнергетического оборудования на 
предприятии

5 Изучить назначение, внешний вид, принцип 



работы электроэнергетического и 
электротехнического оборудования (силовых 
трансформаторов, коммутационной аппаратуры, 
измерительных и защитных аппаратов и пр.).

6 Изучить ГОСТы на конструкционные материалы, 
используемые в электроэнергетике.
Изучить свойства конструкционных материалов, 
применяемых в электроэнергетике и 
электротехнике.

7 Ознакомление со средствами измерения 
электрических и неэлектрических величин.
Изучить методы защиты ЛЭП и подстанций от 
атмосферных перенапряжений, применяемых для 
выполнения ЛЭП материалов, способах 
выполнения линейных изоляторов на ЛЭП 
различного напряжения.

8 Изучить методы расчета элементов 
принципиальной электрической схемы, 
параметров и режимов работы 
электротехнических объектов.

9 Изучить характеристики электроприемников 
предприятия по надежности электроснабжения. 
Ознакомление с методами измерения 
электрических и неэлектрических величин.
Изучить потери электрической энергии в системе 
электроснабжения предприятия.

10 Изучить и анализировать структуру системы 
электроснабжения предприятия.
Изучить систему компенсации реактивной 
мощности предприятия.

11 Изучить методы расчета элементов 
принципиальной электрической схемы, 
параметров и режимов работы 
электротехнических объектов.
Ознакомиться с методами испытаний кабельных 
линий и оборудования (методами определения 
повреждения на кабельных и воздушных ЛЭП, с 
методикой измерения и нормами сопротивления 
заземляющих устройств).

12 Оформление отчета (текст, рисунки, чертежи)
13 Сдача отчета

«     » ______________ 202__ г.

Обучающийся
(подпись) И.О. Фамилия

2.Технический отчет

(характеристика проделанной обучающимся работы, выводы по результатам практики)



«___»______________ 202__г. _________                   ______________
   подпись                                       ФИО обучающегося



3. Основные результаты выполнения задания на учебную практику 
В этом разделе обучающийся описывает результаты анализа (аналитической части 

работ)  и  результаты  решения  задач  по  каждому  из  пунктов  задания  на  учебную 
(профилирующую) практику.

Текст в таблице набирается шрифтом Times New Roman, размер 12, оформление – 
обычное, межстрочный интервал – одинарный, отступ первой строки абзаца – нет.

№ 
п/п

Результаты выполнения задания по практике

1

2

3

4

5

6

7



4. Заключение руководителя от Института 

Руководитель от Института дает оценку работе обучающегося исходя из анализа 
отчета о прохождении учебной (профилирующей) практики, выставляя балл от 0 до 20 
(где  20  указывает  на  полное  соответствие  критерию,  0  –  полное  несоответствие)  по 
каждому критерию. В случае выставления балла ниже пяти, руководителю рекомендуется 
сделать комментарий.

Итоговый балл представляет собой сумму баллов, выставленных руководителем от 
Института.

№
п/п

Критерии
Балл

(0…20)
Комментарии

(при необходимости)
1 Понимание цели и задач задания на  

учебную (профилирующую) практику.
2 Полнота и качество индивидуального 

плана и отчетных материалов.
3 Владение профессиональной 

терминологией при составлении отчета.
4 Соответствие требованиям оформления 

отчетных документов.
5 Использование источников информации, 

документов, библиотечного фонда.

Итоговый балл:

Особое мнение руководителя от Института (при необходимости):

Обучающийся по итогам учебной (профилирующей)  актики заслуживает оценку 
«____________________________».

«   » ____________ 202__ г.

Руководитель от Института

(подпись) И.О. Фамилия


