
Учебная (ознакомительная) практика

Руководитель Земцова Елена Михайловна, 
зав. кафедрой Прикладной экономики, канд. пед. наук, доцент



ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ

Закрепление универсальных и 
общепрофессиональных компетенций



ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ
• формирование компетенций, предусмотренных программой практики;
• закрепление, углубление, расширение теоретических знаний, умений, 

навыков;
• ознакомление с профессиональной деятельностью и передовыми 

методами организации работы;
• ознакомление с методологией и технологией решения 

профессиональных задач (проблем);
• сбор, анализ и обработка информации;
• использование информационных технологий для обработки и анализа 

информации, необходимой для принятия управленческих решений;
• приобретение и углубление навыков научно-исследовательской 

работы                                                                                                                       
  



 
         МЕСТО ПРАКТИКИ

Учебно-научная лаборатория социально-
экономических исследований ЧелГУ



Примерная тематика проектов 
•

Статистическая оценка и анализ динамики цен на выпускаемую продукцию (товары и услуги)

•

Статистическая оценка и анализ расходов на рекламу

•

Статистическая оценка и анализ параметров спроса 

•

Статистическая оценка и анализ потребительских предпочтений

•

Статистическая оценка и анализ товарооборота 

•

Статистическая оценка и анализ товарных запасов

•

Статистическая оценка и анализ грузооборота

•

Статистическая оценка и анализ численности работников и обеспеченности ими производства 

•

Статистическая оценка и анализ динамики и состава персонала предприятия (фирмы, компании)

•

Статистическая оценка и анализ движения рабочей силы

•

Статистическая оценка и анализ профессионального состава и квалификации рабочих

•

Статистическая оценка и анализ использования рабочего времени на предприятии

•

Статистическая оценка и анализ уровня и динамики производительности труда на предприятии

•

Статистическая оценка и анализ рынка потребления

•

Статистическая оценка и анализ среднемесячной начисленной заработной платы

•

Статистическая оценка и анализ стоимости и структуры основных фондов предприятия

•

Статистическая оценка и анализ движения основных фондов предприятия

•

Статистическая оценка и анализ конкурентоспособности продукции (услуг)

•

Статистический анализ уровня и динамики цен на потребительском рынке.

•

Статистический анализ цен на внешнем рынке.

•

Статистический анализ динамики цен производителей.

•

Правовая статистика.

•

Статистический анализ вкладов населения.

•

Статистическая оценка процентных ставок.

•

Статистический анализ кредитных ресурсов и кредитных вложений.

•

Статистическое изучение национального богатства

•

Статистический анализ показателей состояния и охраны окружающей среды



ДНЕВНИК ПРАКТИКИ

Дата
(период)

Виды выполненных работ

15.05.2024 Получение задания

01.01.2024-03.07.2024 Сбор материала

04.07.2024-10.07.2024 Анализ и обработка данных

11.07.2024-13.07.2024 Формирование отчета

14.07.2024 Защита отчета



СТРУКТУРА ПРАКТИКИ

Общий объем –20 – 25 стр.
Структура:
• титул;
• обязательные документы;
• введение (актуальность, цель, объект, предмет, задачи, структура 

исследования);
• глава 1 (теоретическая);
• глава 2 (расчетная, смотри образец часть 1.2);
• глава 3 (расчетная Excel);
• заключение (подтверждаем актуальность исследования, указываем 

основные выводы, полученные при реализации задач);
• список использованных источников;
• приложения (не обязательны).



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное  
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Учебно-научная лаборатория социально-экономических исследований ЧелГУ 
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Оценка за практику по  
результатам защиты отчёта  
____________________________ 
____________________________ 
(подпись) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Челябинск 
2024 

 
Заведующей 
кафедрой прикладной экономики 
Земцовой Елене Михайловне 
_________________________________________ 

 (ФИО студента) 

студента(ки) факультета заочного и 
дистанционного обучения,  
обучающегося(ейся) по основной 
профессиональной образовательной 
программе высшего образования – программе 
бакалавриата «Маркетинг» направления 
подготовки 38.03.02 Менеджмент 

на 2 курсе очно-заочной формы обучения, 
в академической группе 15ММЗ-20, 
по договору об оказании платных 
образовательных услуг  

 
 

Заявление 
  
Прошу направить меня на учебную (ознакомительную) практику 

(способ проведения практики: стационарная) в форме практической 
подготовки в учебно-научной лаборатории социально-экономических 
исследований ЧелГУ в период с 01.07.2024 г. по 14.07.2024 г. (исключая 
нерабочие праздничные дни).  

Обязуюсь соблюдать трудовую дисциплину и правила внутреннего 
трудового распорядка, обязательные для работников данной организации, а 
также требования по охране труда.  

 
 
«03» июня 2024 г.  / ФИО студента  / 
                                                                                   подпись 

Согласовано. 
Направить на практику с 01.07.2024 г. по 14.07.2024 г. 
 
Заведующий кафедрой  
прикладной экономики 
 
«04» июня 2024 г.  / Земцова Е.М. / 
 



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное  
образовательное  учреждение высшего образования 

«Челябинский государственный университет» 
(ФГБОУ ВО «ЧелГУ») 

 
Факультет заочного и дистанционного обучения 

Направление подготовки 38.03.02 «Менеджмент» 
 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

на учебную (ознакомительную) практику  

Студент              
                                                                           (ФИО)  

Группа 15ММЗ-20__ 

Место прохождения практики: 
Учебно-научная лаборатория социально-экономических исследований ЧелГУ 
 
Сроки прохождения практики с 01.07.2024 г.  по 14.07.2024 г. 
 
Перечень заданий и вопросов, подлежащих исследованию (в соответствии с 
программой практики): 
- формирование компетенций, предусмотренных программой практики; 
- закрепление, углубление, расширение теоретических знаний, умений, 

навыков; 
- ознакомление с профессиональной деятельностью и передовыми методами 

организации работы; 
- ознакомление с методологией и технологией решения профессиональных 

задач (проблем); 
- сбор, анализ и обработка информации; 
- использование информационных технологий для обработки и анализа 

информации, необходимой для принятия управленческих решений; 
- приобретение и углубление навыков научно-исследовательской работы.                                                                                                                          
 

Руководитель практики от университета _____________ /Земцова Е.М./ 

Студент                ____________ /__ФИО студента__/ 

                                                                                подпись 

ДНЕВНИК 
 

 прохождения учебной (ознакомительной) практики 
с 01.07.2024 г. по 14.07.2024 г. 

 
Студент ___________________________________________________________ 
                                                        (ФИО полностью) 

Группа 15ММЗ-20__ 
 
Место прохождения практики:  
Учебно-научная лаборатория социально-экономических исследований ЧелГУ 

 
Дата 

(период) 
Виды выполненных работ Отметка  

выполнении 
15.05.2024 Получение задания выполнено 
01.01.2024-
03.07.2024 

Сбор материала выполнено 

04.07.2024-
10.07.2024 

Анализ и обработка данных выполнено 

11.07.2024-
13.07.2024 

Формирование отчета выполнено 

14.07.2024 Защита отчета выполнено 
 
 

Научный руководитель                             _________________/Земцова Е.М./ 
 
Студент                                                       _______________  /_ФИО_студента_/ 

                               подпись 

 
 

ЛИЧНАЯ КАРТОЧКА ИНСТРУКТАЖА*  
 ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ТРЕБОВАНИЯМИ ОХРАНЫ ТРУДА,  
ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ, ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, 

ПРАВИЛАМИ ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА  
Обучающегося (ейся)  ФГБОУ ВО «ЧелГУ» 
_____________________________________________________________________ 

(ФИО студента) 

при прохождении учебной (ознакомительной) в учебно-научной лаборатории 
социально-экономических исследований ЧелГУ. 

 

Вид 
инструктажа  

Инструктаж проведён**  Ознакомлен  

по требованиям 
охраны труда  

  
  
_______________________________________  

Ф.И.О., должность, подпись  
  

01.07.2024 г. 
 

  
 
______________________________ 

подпись обучающегося  
  

01.07.2024 г. 
  

по технике 
безопасности  

  
  
_______________________________________  

Ф.И.О., должность, подпись  
  

01.07.2024 г. 
 

  
 
______________________________ 

подпись обучающегося  
  

01.07.2024 г. 
 

 

по пожарной 
безопасности  

 
 

_______________________________________ 
Ф.И.О., должность, подпись 

 
01.07.2024 г. 

 

  
 
______________________________ 

подпись обучающегося  
  

01.07.2024 г. 
  

по правилам 
внутреннего 
трудового 
распорядка  

  
  
_______________________________________  

Ф.И.О., должность, подпись 
 

01.07.2024 г. 
 

 

  
 
______________________________ 

подпись обучающегося  
  

01.07.2024 г. 
 

 * в соответствии с Положением об организации практик обучающихся по основным профессиональным 
образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры в ФГБОУ ВО «ЧелГУ». 

** инструктаж проводит специалист по охране труда или работник, на которого приказом работодателя (или 
уполномоченного им лица) возложены эти обязанности 
 

    Руководитель практики от организации  _______________ /Земцова Е.М./ 
 



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Федеральное государственное бюджетное  
образовательное учреждение высшего образования 
«Челябинский государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «ЧелГУ») 
Факультет заочного и дистанционного обучения 

ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ 

Учебная (ознакомительная) практика 
  
 

1. Срок прохождения практики:  с 01.07.2024 г. по 14.07.2024 г. 

2. Место прохождения практики:  

Учебно-научная лаборатория социально-экономических исследований 
ЧелГУ, ул.Молодогвардейцев, 70б, ауд.122  
(указывается полное наименование организации, а также фактический адрес) 
 
Список студентов, направляемых на учебную (ознакомительную) практику  
№  п/п Ф.И.О. 

 
Группа 

1.  Алябьев Михаил Александрович 15ММЗ-201 
2.  Антонов Кирилл Александрович 
3.  Антонов Павел Максимович 
4.  Антонов Павел Максимович 
5.  Брусников Максим Александрович 
6.  Григорян Самвел Артурович 
7.  Замостьянин Иван Игоревич 
8.  Каргалов Владимир Андреевич 
9.  Козлов Иван Михайлович 
10.  Коломиец Леонид Константинович 
11.  Лямзина Татьяна Александровна 
12.  Мищенко Сергей Олегович 
13.  Мясников Дмитрий Сергеевич 
14.  Петухова Оксана Сергеевна 
15.  Расторгуев Сергей Александрович 
16.  Старков Илья Александрович 
17.  Сулейманова Диана Салаватовна 
18.  Табаков Николай Владимирович 
19.  Трубицина Юлия Юрьевна 
20.  Чащина Екатерина Павловна 
21.  Чудова Вероника Андреевна 
22.  Шмаков Виктор Александрович 

 
№  п/п Ф.И.О. 

 
Группа 

1.  Боронин Артём Андреевич 15ММЗ-202 
2.  Вязанкин Роман Александрович 
3.  Емелин Сергей Евгеньевич 

1.  Золотов Константин Сергеевич  
2.  Карамышев Александр Сергеевич 
3.  Кожевникова Елена Сергеевна 
4.  Кондратьева Наталья Михайловна 
5.  Летов Евгений Викторович 
6.  Мамчиц Константин Иванович 
7.  Наумов Виктор Сергеевич 
8.  Севостьянов Олег Александрович 
9.  Султанов Денис Юрьевич 
10.  Тимаков Владислав Андреевич 
11.  Тимергазин Фанис Раулевич 
12.  Фероян Давид Тигранович 
13.  Филиппов Александр Александрович 
14.  Хусаинова Альбина Радиковна 
15.  Челяпин Иван Дмитриевич 
16.  Юдченко Александр Владимирович 

 
Рабочий график (план) проведения практики  

№  
п/п 

Этапы 
(периоды)  
практики  

Вид работ 

Срок 
прохождения 

этапа 
(периода) 
практики 

Форма 
отчетности 

1 Организационно-
подготовительный этап:  
 

Обязательный инструктаж по 
охране труда, инструктаж по 
технике безопасности, пожарной 
безопасности; согласование 
индивидуального задания и 
рабочего графика (плана) 
практики 

01.07.2024 Отчет по 
практике 

2 Основной этап: 
 

Изучение теоретических основ по 
теме исследования, поиск и сбор 
информации по теме 
исследования; проведение 
статистического анализа 
собранной информации  

02.07.2024-
10.07.2024 

Отчет по 
практике 

3 Заключительный этап: 
 

Формирование выводов и 
написание отчета 

11.07.2024-
14.07.2024 

Отчет по 
практике 

 
1. Содержание и планируемые результаты практики 
№ Задания, обеспечивающие практико-

ориентационную подготовку студента 
Форма отчетной 

документации 
Трудоемкость в 

часах 
1 Трудовые функции специалистов:  

Состав и описание трудовых функций, входящих в 
профессиональный стандарт. 

Отчет по практике 26 

2 Нормативно-правовые документы, 
используемые в профессиональной 
деятельности: Виды нормативно-правовой 
документации обзор состава нормативно-правовой 
документации, методы, используемые для изучения 
нормативно-правовой документации. 
Информационные системы, используемые в 
профессиональной деятельности 

Отчет по практике 28 

3 Профессиональная информация: способы сбора, 
обработки и анализа информации, используемые в 

Отчет по практике 26 

3 Профессиональная информация: способы сбора, 
обработки и анализа информации, используемые в 
профессиональной деятельности. Возможности 
использования программных продуктов в 
профессиональной деятельности. Использование 
профессиональной информации для проведения 
анализа и принятия управленческих решений 

Отчет по практике 26 

4 Формирование компетенций: состав и описание 
знаний, умений и навыков, необходимых для 
осуществления трудовых функций, 
предусмотренных профессиональными и 
образовательными стандартами; пути 
приобретения таких знаний, умений и навыков 
обучающимися по направлению 38.03.02 
Менеджмент 

Отчет по практике 28 

Структура отчета должна соответствовать содержанию практики и индивидуальному 
заданию руководителя по практике от кафедры. Рекомендуется включить следующие 
разделы:  
- постановка цели (конечного результата исследования) и формулировка задач 

исследования, которые представляют собой перечень основных вопросов, которые 
планируется изучить для достижения поставленной цели исследования – в 
соответствии с выбранной темой исследования;  

- определение и формулировка объекта и предмета исследования;  
- определение методологической основы исследования, под которой понимается 

совокупность методов научного познания, используемых обучающемся для достижения 
цели исследования;  

- обзор литературы по исследуемой проблеме путем изучения и использования научных 
трудов отечественных и зарубежных авторов; 

- определение нормативно -правовой базы, включая сбор, обобщение и анализ 
нормативных правовых актов по теме исследования; 

- установление информационной и эмпирической базы исследования путем сбора и 
обобщения статистического, управленческого и другого фактического материала; 

- проведение подробного анализа собранного материала исследования; 
- использование информационных технологий для решения профессиональных задач; 
- результаты ознакомительной практики (оформленный отчет). 

Перечень планируемых результатов обучения 
Коды 

компетенци
и (по ФГОС 

ВО) 

Результаты освоения ОП  
Содержание компетенций 

согласно ФГОС ВО 
Перечень планируемых результатов обучения 

УК-1 

Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

Знать критерии системного подхода в процессе 
ознакомительной практики 
Уметь осуществлять поиск, критический анализ и синтез 
информации и применять системный подход  
Владеть навыками поиска информации для решения 
поставленных задач  

УК-2 

Способен определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя 
из действующих правовых 
норм, имеющихся ресурсов 
и ограничений 

Знать теоретические основы принятия решений в сфере 
управления проектами. 
Уметь определять круг задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 
Владеть навыками выбора оптимальных способов решения 
задач, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
Характеристика 

 

Настоящая характеристика дана студенту 2 курса Федерального 

Государственного Бюджетного Образовательного Учреждения Высшего 

Образования «Челябинский государственный университет» (ФГБОУ ВО «ЧелГУ»)                       

ФИО                                                                                               Факультет заочного и 

дистанционного обучения,  

обучающемуся по основной профессиональной образовательной программе 

«Маркетинг» направления подготовки/специальности 38.03.02 «Менеджмент» 

очно-заочной формы обучения. 

1. Вид и тип практики: Учебная (ознакомительная)  

2. Место прохождения практики: Учебно-научная лаборатория социально-

экономических исследований ЧелГУ 

3. Выполняемая студентом работа в структурном подразделении 

университета: аналитическая (статистический анализ социально-экономического 

явления)  

4. Оценка прохождения практики (деятельности студента) руководителем 

практики структурного подразделения университета: «Компетенции, 

предусмотренные рабочей программой практики по образовательной программе 

38.03.02 «Менеджмент» сформированы в полном объеме. 

5. В целом работу ФИО                                             можно оценить на 

«____________________». 

 

 

Руководитель практики от  

структурного подразделения университета ___________________ / Е.М. Земцова/ 

 

«15» июля 2025 г. 



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

Обязательные документы заполняем только там где 
выделено желтым маркером!!!!! (ваше фио и подпись)

Располагаем после титула в том же порядке, как они 
расположены на слайде!!!

Не нумеруем!!!!



ВВЕДЕНИЕ
(1,5-2 страницы)

• Актуальность
• Цель
• Объект
• Предмет
• Задачи
• Структура



ГЛАВА 1
(от 7 до 10 страниц)

Теория по теме исследования
- Обязательно ссылки на источники
- Обязательно используемые формулы (можно брать в 

предложенных образцах)
- Вся теория должна быть связана со статистическим 

анализом вашего социально-экономического исследования



ГЛАВА 2
(от 7 до 10 страниц)

Глава начинается со слов:

 «Для проведения анализа используем данные предприятия 
НАЗВАНИЕ ПРЕДПРИЯТИЯ или ДРУГОЙ ИСТОЧНИК, на 
02.07.2024»

Далее идут таблицы с данными, которые затем анализируете 
и делаете выводы



ГЛАВА 3
(от 2 до 4 страниц)

Выполняется в Exsel

Содержит только расчеты, графики, диаграммы

(выводы здесь не нужны)



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
(1-2 страницы)

Подчеркиваем актуальность

Указываем выводы по решенным задачам

Пишем, что цель работы достигнута



ОФОРМЛЕНИЕ ОТЧЕТА

СТРОГО в соответствии с положением об оформлении 
письменных работ!!!!!
https://www.csu.ru/faculties/Documents/
%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%
D0%B5%20%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0
%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82_2022+.pdf



КАК СДАТЬ ОТЧЕТ

Размещаем на сайте в личном кабинете

Ждем выставленной оценки

Распечатываем, присылаем



контакты

zemtsowa.l@yandex.ru

mailto:zemtsowa.l@yandex.ru
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